
 

Verlautbarungen am 22. Oktober 2023 
 

 

Am Montag, 23. Oktober findet von 10.00-11.30 Uhr der „Achtsame 

Wochenbeginn“ statt.  

Stillgruppe ist am Mittwoch, 25. Oktober von 9.00-11.00 Uhr. Alle Mütter mit 

Babys sind dazu  herzlich eingeladen. 

Ebenfalls am Mittwoch ist um 19.00 Uhr Meditation Ulrike Auinger. 

Am Freitag, 27.Oktober ist das Büro geschlossen! Wir sind ab Montag, 30. 

Oktober zu den gewohnten Öffnungszeiten wieder für Sie da. 

Heute laden wir um 19.00 Uhr zum „Heilsam berühren – kontemplativen 
Handauflegen“ alle ein, die unter Krankheit leiden oder auch gesund sind und 

Stärkung wünschen.  

 


